2 Kohogés

Flggetlendl attdl, hogy milyen a kohogés, kezelésére elsédlegesen salvus vizes vagy fizioldgias
s0s (0,9%-os NaCl) oldatos inhalalast javaslunk, amelyet inhalator (porlasztd) gép hasznalataval
kivitelezhetnek.

Milyen tipusu kohogés?

A kilonb6z6 kohogésekrol ebben az angol
nyelvl videdban kaphat atfogdbb képet.

Hurutos Szaraz

Inhaldlds
Kohogés csillapitd

Inhalalas
Hurutoldd szerek hasznalata

Hurutos kéhogés

Hurutoldd gydgyszerek: Bronchipret, Prospan, ACC, Ambrobene, Ambroxol, Fluimucil, Muco-
pront, Paxirasol, Sinupret, Solmucol — recept nélkil kaphatd készitmények. Az adagokat lehetoleg
ébredés utan vagy legkésobb, lefekvés elott két draval kell bevenni!

Néhany példa az adagolasra:

Készitmény 3 -6 éves 6 - 14 éves
ACC 20 mg/ml

of - 2-6 éves korban 2-3x5 ml 3x5 ml
oldat
ACC 100 mg , 6-14 éves korban
granulétum - 2-6 éves korban 2-3x1 tasak 3x1 tasak
ACC 2(,)0 mg - 2-6 éves korban 2-3x%2 tasak 14 ev felett
granulatum 3x1 tasak
Ambroxol-TEVA  0-2 éves korban , 5-12 éves korban
3 mg/ml szirup 5 B [l 2-6 éves korban 2-3x2,5 ml >-3%5 ml
Ambroxol-TEVA , 6-12 éves korban
6 mg/ml oldat = 2-6 éves korban 2-3x1,25 ml 2-3x2.5 ml

Szaraz kohogés

Kohogéscsillapitd gydgyszerek: alkalmasak a szaraz vagy az éjszakai kohogés csillapitasara.
Néhany példa:

Készitmény

Sinecod csepp* 4x10 csepp 4x15 csepp 4x25 csepp -
Sinecod szirup* - - 3x5 ml 3x10 ml
Libexin - 3x 1/2 tabletta

Neo-citran - - 3x5 ml 3x10 ml

atitussiv szirup

*Recept koteles készitmények.

A gydgyszerekkel kapcsolatos tudnivaldkat feltétlendl olvassak el a Betegta-
jékoztatdkban!

Azonnal keressék fel a legkozelebbi gyermek sliirg6sségi osztalyt

Amennyiben gyermeke kifejezett nehézlégzésben szenved (nehézlégzés fogalma), és/vagy
nagyon gyorsan veszi a leveg6t, akkor azonnal keresse fel az Onhoz legkdzelebbi gyermek-
gyodgyaszati slirg6sségi osztalyt!




